Les tasques de prevencid, vigilancia, salvament i I OTEG E IX LA

socorrisme a les platges sén efectuades per un

equip professional de Creu Roja format per
socorristes titulats.

Recursos materials:
>1 ambulancia de suport vital e I GAU D E IX' LA AM B
>4 desfibril-ladors portatils g

>3 cadires amfibies a les platges Llarga, Costa Daurada
i Pallisseta,

=1 moto aquatica de rescat
=2 embarcacions

LA TEVA ACC I[LLORA
EL NOSTRE POBLE

RN,

curoa’Lj N

Horari del servei: de dilluns a diumenge
d’ 11 a 19h, a totes les platges.

o

Utilitza les papereres i els punts verds de
recollida selectiva i no deixis cap residu a la
platja.

L’Ajuntament ha instal-lat

11 punts verds a les platges:
>4 a Costa Daurada

~5 alaLlarga

=1 a la Pallisseta

=1 Punta d'en Guineu

i 53 contenidors de rebuig a la sorra de les platges:
=22 alallarga

=2 ala Punta d'en Guineu

=5 a la Pallisseta

~>24 ala Costa Daurada

Les platges de Roda de Bera compten amb un
sistema de gestié ambiental i ofereixen hombrosos

serveis de qualitat que les fan mereixedores de CALA DE LA TORROTA : AJUNTAMENT DE
diversos guardons de reconegut prestigi: PLATJA APTAPERAGOSSOS RODA DE BERA
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CONSELLS DE SEGURETAT A LA PLATJA

UNA BONA CONDUCTA ES
LA MILLOR SEGURETAT

Les platges de Roda de Bera, juntament amb el
Passeig Maritim i el Cami de Ronda, s6n una part
fonamental dels atractius turistics del nostre
municipi. Per fer un Us més sostenible i evitar un
impacte negatiu sobre 'entorn, cal seguir una série
de consells i bones practiques per gaudir amb
seguretat d’'una zona de bany de qualitat.

~Recorda que ales
nostres platges
comptem amb un
sistema de polseres

Y identificatives per

| evitar la pérdua
d'infants. Les pots
demanar a les

casetes de vigilancia
i socorrisme.

CODI DE CONDUCTA ALA PLATJA

AAIGUES ANALITZADES

INFORMACIO | EDUCACIO
ANALYZED WATER BIENT/

NETEJA DE SORRA I RECOLLIDA  POLSERES IDENTIFICATIVES PER
EVITAR LA PERDUA DINFANTS A

NO PESCA (6h-22h)

D'ESCOMBRAI NO FISHING (6h-22h)

INFORMATION AND CLEANING THE BEACH

ENVIRONMENTAL EDUCATION ND CARBACE COLLECTION IDENTIFICATION BRACELETS TO

PREVENT THE LOSS OF CHILDREN
ON THE BEACH
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NO ACAMPADA INCONTROLADA
NO FREE CAMPING
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ACCESSOS FACILS | SEGURS

SENYALITZACIO RESPECTE
'SAFE AND EASY ACCESS

LEGISLACIO LITORAL
RESPECT THE COAST

PRIMERS AUXILIS
FIRSTAID

I

NO FOC NO SABO A LA SORRA
NO FIRE NO SOAP ON THE SAND

NO CIRCLILACIO e NO ANIMALS DOMESTICS. RARA LA
EXCEPTE CALA DE LA TORROTA

NG PETS. EXCEPT CALA DELA

NO ARRENCAR FLORA
NO PLANT PULLING

R, .Y

10 ENTI DUNA
NG ENTRY THE DUNE ZONE

Eviteu I'exposicid directa al sol dels infants
menors de 6 mesos.

Utilitzeu crema de proteccio solar.

Eviteu les exposicions de llarga durada.

Eviteu les hores de maxima radiacié (de 12 a 16h).
No feu exercici intens.

Beveu liquids sense alcohol.

Banyeu-vos sovint.

Utilitzeu gorra, samarreta i ulleres amb filtre
solar homologades per la CE.

> Respecteu el missatge de les banderes:

Bany permés Precaucié Prohibicié del bany

> Eviteu banyar-vos si no heu acabat la digestio.

> Eviteu entrar bruscament a l'aigua.

> Eviteu les zones de corrents.

> No us allunyeu de la costa.

> Poseu-vos sabatilles de goma si hi ha erigons o
peixos aranya.

> Eviteu les zones on es practiguen esports
nautics.

> Si us pica una medusa, aneu al lloc de socors
més proxim, perod si no es possible:

> No us fregueu la ferida de cap manera.

> Retireu les restes de tentacles adherits a la pell
amb pinces o guants.

> Esbandiu la zona afectada amb aigua de mair,
mai amb aigua dol¢a.

> Apliqueu fred a la zona durant 15 minuts.

> Desinfecteu la ferida amb un antiséptic.
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